
                         
CONFERINŢA NAŢIONALĂ DE PSIHIATRIE CU PARTICIPARE INTERNAŢIONALĂ TIMIŞOARA 11-13 SEPTEMBRIE 

 „ABORDAREA MULTIDISCIPLINARĂ ÎN PSIHIATRIE” 
 

Joi 
11 septembrie 

Rectoratul Universităţii 
Politehnica Sala Mare a Senatului 

 

Vineri 
12 septembrie 

Auditorium Centrul de Conferințe al 
Universității Politehnica Timişoara 

Sâmbătă 
13 septembrie 

Auditorium Centrul de Conferințe al 
Universității Politehnica Timişoara 

 
8:00 -
8:30 
 

 
Înregistrarea 

participanţilor 
 

 
8:00 -
8:30 
 

 
Înregistrarea 

participanţilor 

 
8:00 -
9:00 
 

 
Înregistrarea  

participanţilor 

8:30-9:00 DESCHIDEREA 
LUCRĂRILOR 

8:30-9:00 DESCHIDEREA FESTIVĂ A 
CONFERINŢEI 

 

 

 
Sesiune plenară: PSIHOTERAPIA 

ÎN TRATAMENTUL BOLILOR 
PSIHICE 

 
Sesiune plenară: PSIHOPATOLOGIE 

 
Sesiune plenară: 

MULTIDISCIPLINARITATEA ÎN PSIHIATRIE 
 

9:00-
9:25 

Dr. Oana Maria 
Popescu: Psihoterapia 
integrativă strategică: o 
abordare unificatoare 
bazată pe neurobiologie 
și multidimensionalitate 
psihică 

9:00-
9:25 

Prof. Dr. Mircea 
Lăzărescu: Psihopatologia 
psihozelor bazată pe 
depersonalizare 
și a tulburării 
dispoziționale 
 

9:00-
9:25 

Conf. Dr. Ileana Marinescu: 
Tulburarea depresivă şi 
multidisciplinaritatea 
 

9:25-
9:50 

Psih. Corina Levu: 
Psihoterapia copilului în 
mediul online: 
provocări, adaptări și 
resurse creative 

9:25-
9:50 

Şl. Dr. Emese Lukács: 
Sincronicitate sau gândire 
magică – implicaţii în 
diagnosticul prodromului 
psihotic 

9:25-
9:50 

Prof. Dr. Dragoş Marinescu, 
Conf. Dr. Ileana Marinescu: 
Utilizarea medicației psihotrope 
la pacienții vârstnici riscuri 
versus beneficii 
 

9:50-
10:15 

Psih. Irina Maria Sarău  
Tulburarea de 
personalitate de tip 
borderline din 
perspectiva analitic-
existențială 

9:50-
10:15 

Prof. Dr. Aurel Nireştean: 
Identitatea narativă 
individuală - repere 
contemporane 
 

9:50-
10:15 

Prof. Dr. Anamaria Ciubară: 
Inteligența artificială și 
psihiatria 

10:15-
10:40 

Şl. Dr. Mariana Adelina 
Mariș şi colaboratorii: 
Psihoterapia- baza 
tratamentului psihiatric 

10:15-
10:40 

Prof. Dr. Pompilia 
Dehelean: Vulnerabilitate 
şi ciclurile vieţii 
 

10:15-
10:35 

Prof. Dr. Ramona Amina 
Popovici: Psihiatria digitală: 
Utilizarea Realității Virtuale în 
gestionarea anxietății 
 

10:35-
10:55 

Şl. Dr. Marius Militaru, Şl. Dr.  
Anda Gabriela Militaru:  
Corelații între declinul cognitiv 
și factorii de risc cardiovasculari 

10:40-
11:00 

DISCUŢII 10:40-
11:00 

DISCUŢII 10:55-
11:00 

DISCUŢII 

11:00-
11:15 

PAUZĂ  
 

11:00-
11:15 

PAUZĂ 11:00-
11:15 

PAUZĂ 



Sesiune plenară NEUROŞTIINŢE Sesiune plenară: PSIHIATRIA ŞI 
CREATIVITATEA 

Sesiune plenară: CONEXIUNILE 
PSIHIATRIEI CU PATOLOGIA CARDIO-

VASCULARĂ ŞI METABOLICĂ 
11:15-
11:35 
 

As. Dr. Adelina Băloi: 
Analgezie și anestezie 
disociativă – abordări 
hipnotic - clinice 

11:15-
11:35 

Armine Vosganian:  
Ritualul ca psihologie 
cinematică în filmul lui 
Parajanov 
 

11:15-
11:35 
 

Prof. Dr. Minodora Andor: 
Factorii de risc cardiovascular și 
markerii inflamatori la pacienții 
cu tulburări psihiatrice: 
perspective interdisciplinare 
cardiologie-psihiatrie 
 

11:35-
11:55 

Prof. Dr. Liana 
Dehelean şi 
colaboratorii: Filtrele 
cognitive – Circuitele 
cortico-strio-talamo-
corticale 

11:35-
11:55 

Conf. Dr. Cătălina Giurgi-
Oncu: Arta ca instrument 
de explorare emoțională 
 

11:35-
11:55 

Prof. Dr. Oana Valentina Buda: 
Interacțiuni medicament - 
patologie. Potențiale probleme 
ale medicației antidepresive şi 
antipsihotice la pacienții cu 
patologie cardiovasculară 
asociată 
 

11:55-
12:00 

DISCUŢII 

Sesiunea plenară HIPNOZA ÎN 
PRACTICA PSIHIATRICĂ 

 
11:55-
12:15 

Dr. Izabela Popa: 
Fragilitatea circuitelor 
dopaminergice: 
interferenţe neuro-
psihiatrice 
 

12:00-
12:25 

Prof. Dr. Marco Paret, 
Prof. Dr. Adrian Bumbu:  
Mecanisme 
neurofiziologice ale transei 
induse de privire: 
perspective asupra 
fascinației hipnotice și a 
teoriei polivagale 
 

11:55-
12:15 

Conf. Dr. Laura Gaiţă: 
Managementul modern al 
hiperglicemiei la pacienţii 
trataţi cu antipsihotice sau 
stabilizatori ai afectivităţii – ce 
ştim astăzi ? 
 

12:15-
12:35 

Prof. Dr. Virgil 
Enătescu: Paradigma 
neuroinflamatorie a 
tulburării depresive 
majore - implicații 
diagnostice și 
terapeutice 
 

12:25-
12:50 

Prof. Dr. Marco Paret, 
Prof. Dr. Adrian Bumbu:  
Mesmerism – Aspecte 
practice: Demonstrarea 
tehnicilor de inducție 
nonverbală 
 

12:15-
12:35 

Conf. Dr. Monica Steluţa Marc 
şi colaboratorii: Fumatul în 
contextul tulburărilor de 
sănătate mintală 
 

12:35-
12:55 

Prof. Dr. Cristina 
Bredicean: 
Neuroștiința speranței: 
practica clinică a 
psihiatriei în oncologie 
 

12:50-
13:00 

DISCUŢII 12:35-
12:55 

Conf. Dr. Cristian Negrea şi 
colaboratorii: Mintea cedează 
înaintea corpului, reflecţie 
asupra sensului profund al 
fitness-ului 

12:55-
13:15 

DISCUŢII 12:55-
13:10 

Conf. Dr. Cristian Negrea şi 
colaboratorii: Abordarea 
antrenamentului pe baza 
temperamentului 
 

13:10-
13:15 

DISCUŢII 

13:15-
13:30 

PAUZĂ  13:00-
14:00 

PAUZĂ DE PRÂNZ  
Restaurant Vineri 15 
 

13:15-
14:00 

PAUZĂ DE PRÂNZ  
Restaurant Vineri 15 
 



Simpozion: PSIHIATRIE 
COMUNITARĂ ŞI DE LEGĂTURĂ 

 

Conferinţă Sesiune plenară: PSIHIATRIE, LEGISLAŢIE 
ŞI MEDICINĂ LEGALĂ 

13:30-
13:45 

Dr. Simona Tămăşan: 
Axa creier-intestin în 
psihiatria de legătură 

14:00-
14:25 
 

Vasile Bănescu: Mintea 
tulburată și inima vie: 
etică, credință și speranță 
în fața bolii mintale 
 

14:00-
14:25 

Prof. Dr. Adela Magdalena 
Ciobanu şi colaboratorii: 
Aspecte legislative privind uzul 
de substanțe psihoactive 
 

14:25-
14:30 

DISCUŢII 

13:45-
14:00 

Dr. Ileana Stoica: CSM- 
experienţe şi provocări 
ale psihiatriei 
comunitare în noua 
arhitectură a sănătăţii 
mintale globale 
 

Conferinţă 
 

14:00-
14:15 

Dr. Claudia Vasilian: 
Provocările colaborării 
dintre psihiatrul de 
legătură şi medicii de 
alte specialităţi 
 

14:30-
14:55 

Prof. Dr. Luis Duarte 
Madeira: Mediocritatea 
 

14:25-
14:50 

Oana Toma: Când semnătura 
nu spune totul: discernământul 
și bolile mintale în fața 
notarului public 
 

14:15-
14:20 
 

DISCUŢII 14:55-
15:00 
 

DISCUŢII 

 
 

Conferinţă 
 

15:00-
15:25 

Prof. Dr. Ioana Micluţia: 
Tulburări sexuale la femei 
diagnosticate cu 
schizofrenie 

 

14:50-
15:10 

 

Dr. Mihaela Manea, Prof. Dr. 
Alexandra Enache: Aspecte 
clinice în expertiza medico-
legală psihiatrică 
 

15:25-
15:30 

DISCUŢII 15:10-
15:15 

DISCUŢII 

 
Simpozion: PSIHOFARMACOLOGIE 

 
 

 
Simpozion: COMPLICAŢIILE PSIHIATRICE 
ALE BOLILOR NEURO-ENDOCRINE 

15:30-
15:45 

Prof. Dr. Liana Dehelean  
Căi multimodale în 
tratamentul tulburării 
depresive majore 
 

15:15-
15:35 

Prof. Dr. Anca Gogu: Crizele 
epileptice secundare 
accidentului vascular cerebral şi 
comorbidităţile psihiatrice 

15:45-
15:55 

Prof. Dr. Cristina 
Bredicean: Alege puterea 
tratamentului antidepresiv 
AC150/EP300  
 

15:35-
15:55 

Prof. Dr. Mihaela Vlad: 
Calitatea vieții la pacienții cu 
acromegalie: scorul psihologic și 
influența tulburărilor psihiatrice 
 

15:55-
16:00 

DISCUŢII 15:55-
16:00 

DISCUŢII 



16:00-
16:15 

PAUZĂ 16:00-
16:15 

PAUZĂ 
 

Sesiune plenară: PSIHIATRIA 
COPILULUI ŞI ADOLESCENTULUI 

 

Sesiune plenară: PSIHIATRIA ŞI 
PSIHOTERAPIA FAMILIEI 

16:15-
16:40 

 

Conf. Dr. Lavinia Duică:  
Experiențele adverse în 
copilărie - corelații 
neurobiologice și 
psihopatologice 
 

16:15-
16:40 

Şl. Dr. Gabriela Elena Strete şi 
colaboratorii: Prevalența 
conjugopatiei în rândul 
pacienților cu tulburări legate de 
consumul de alcool 
 

16:40-
17:05 

As. Dr. Adriana Cojocaru, 
Prof. Dr. Laura Nussbaum: 
Abordări moderne de 
tratament bazate pe 
testarea farmacogenetică 
în tulburările psihotice la 
copil şi adolescent 
 

16:40-
17:05 

Dr. Ileana Radu: Psihoterapia 
familială sistemică - 
complementaritate posibilă şi 
necesară în procesul terapeutic 
 

17:05-
17:25 

Dr. Ediela Iliescu: 
Particularităţi în autism şi 
ADHD la femei 
 

17:05-
17:25 

Prof. Dr. Liana Dehelean: 
Tehnica dublei legături în 
practica clinică 

17:25-
17:30 

DISCUŢII 17:25-
17:30 

DISCUŢII 

Sesiune plenară: PSIHIATRIE ŞI 
PSIHOTERAPIE 

Sesiune plenară: PSIHIATRIA ŞI 
PSIHOTERAPIA TRAUMEI 

17:30-
17:50 

Psih. Dr. Lucian Ile: 
Dimensiunea pragmatică 
în psihoterapie vizează 
utilitatea practică a 
intervenției, mai exact 
eficacitatea și limitele 
mandatului de intervenție 
 

17:30-
17:50 
 

Dr. Ronela Miere: Complex 
PTSD şi emergenţa tulburărilor 
mintale 

17:50-
18:10 

Psih. Codruţa Sudrijan: 
Rolul Teoriei Minții în 
psihopatologie 

17:50- 
18:10 
 

Prof. Dr. Liana Dehelean şi 
colaboratorii: Fenomenologia 
psihotraumei şi corelaţiile sale 
cu neurobiologia 
 

18:10-
18:15 

DISCUŢII 18:10-
18:30 

Dr. Anca Panfil: Psihoterapia 
centrată pe traumă - diferențe 
faţă  de abordările tradiționale  
 

18:15-
19:00 

MASĂ ROTUNDĂ: 
DESCHIDEREA PSIHIATRULUI 
CĂTRE CULTURĂ: Prof. Dr. Ioana 
Micluţia, Prof. Dr. Liana 
Dehelean 

18:30-
18:35 

DISCUŢII 

18:35-
19:00 

ÎNCHIDEREA CONFERINŢEI 

 19:00-
20:00 

CINA FESTIVĂ  
Restaurant Vineri 15 



 


