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— Joi, 11 septembrie —

Rectoratul Universitatii Politehnica Timisoara - Sala Mare a Senatului

9:00-9:25

9:25-9:50

9:50-10:15

10:15-10:40

10:40-11:00

11:00-11:15

11:15-11:35

Sesiune plenara: PSIHOTERAPIA IN TRATAMENTUL
BOLILOR PSIHICE

Dr. Oana Maria Popescu: Psihoterapia integrativa strategici: o
abordare unificatoare bazata pe neurobiologie si multidimensionalitate
psihica

Medic si psihoterapeut integrativ, presedinte al Comisiei Profesionale a
Federatiei Roméne de Psihoterapie

Psih. Corina Levu: Psihoterapia copilului in mediul online: provocari,
adaptari si resurse creative

Psihoterapeut integrativ, specialist in psihoterapia integrativa a copilului
si adolescentului i psihopedagogie speciala. presedinte al Federatiei
Romadne de Psihoterapie

Psih. Irina Maria Sarau: Tulburarea de personalitate de tip borderline
din perspectiva analitic-existentiala

Psiholog clinician, Spitalul Clinic de Urgenta pentru Copii .,Louis
Turcanu” Timisoara, vicepresedinte al Comisiei Profesionale a
Federatiei Romane de Psihoterapie, presedinte al Societatii de Analiza
Existentiala si Logoterapie Romania

Sl. Dr. Mariana Adelina Maris*, As. Dr. Laura Ioana Radoi*, Dr.
Diana Rafaela Rotariu, Sl Dr. Ligia Elisabeta Piros*: Psihoterapia —
baza tratamentului psihiatric

*Departamentul Medicina, Disciplina de Psihiatrie, Universitatea de
Vest ,,Vasile Goldis™ Arad

DISCUTII: Moderatori: Prof. Dr. Liana Dehelean, S1. Dr. Mariana
Maris

PAUZA

Sesiune plenara: NEUROSTIINTE

As. Dr. Adelina Biloi: Analgezie si anestezie disociativa — abordari
hipnotic — clinice



11:35-11:55

11:55-12:15

12:15-12:35

12:35-12:55

12:55-13:15

13:15-13:30

13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

Departamentul Chirurgie II, Clinica Universitard ATI, Universitatea de
Medicind si Farmacie ,,Victor Babes™ Timisoara

Prof. Dr. Liana Dehelean *, Conf. Dr. Radu Romosan*, S1. Dr. Ana-
Maria Romosan*: Rolul filtrelor cognitive in patologia psihiatrica —
Circuitele cortico-strio-talamo-corticale

*Departamentul Neurostiinte, Clinica Universitara Psihiatrie,
Universitatea de Medicina si1 Farmacie ,,Victor Babes™ Timisoara

Dr. Izabela Popa: Fragilitatea circuitelor dopaminergice: interferente
neuro-psihiatrice

Medic primar neurolog, membru in Consiliul Colegiului Medicilor
Timis

Prof. Dr. Virgil Enatescu: Paradigma neuroinflamatorie a tulburarii
depresive majore — implicatii diagnostice si terapeutice
Departamentul Neurostiinte, Clinica Universitarad Psihiatrie,
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes™ Timisoara

Prof. Dr. Cristina Bredicean: Neurostiinta sperantei: practica clinica a
psihiatriei in oncologie

Departamentul Neurostiinte, Clinica Universitara Psihiatrie,
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes™ Timisoara
DISCUTII: Moderatori: Prof. Dr. Liana Dehelean, Prof. Dr. Virgil
Enatescu

PAUZA

Simpozion: PSTHIATRIE COMUNITARA SI DE LEGATURA

Dr. Simona Tamasan: Axa creier-intestin in psihiatria de legatura
Medic primar psihiatru, Ambulatoriul Integrat al Spitalului Clinic
Judetean de Urgenta ,,Pius Brinzeu” Timisoara

Dr. Ileana Stoica: Centrul de Sanatate Mintala: experiente si provocari
ale psihiatriei comunitare in noua arhitectura a sanatitii mintale globale
Medic primar psihiatru, medic sef Centrul de Sanatate Mintala
Timisoara, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,.Pius Brinzeu”
Timisoara

Dr. Cristina Claudia Vasilian: Provocarile colaborarii dintre psihiatrul
de legatura si medicii de alte specialitati

14:15-14:20

Timisoara
11-13 septembrie 2025
Medic primar psihiatru, Compartimentul de Psihiatrie de Legatura,

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,,Pius Brinzeu” Timisoara

DISCUTII: Moderatori: Prof. Dr. Cristina Bredicean, Dr. Ileana
Stoica



— Vineri, 12 septembrie —

Sala Auditorium (Centrul de Conferinte al Universitatii Politehnica Timisoara)

9:00-9:25

9:25-9:50

9:50-10:15

10:15-10:40

10:40-11:00

11:00-11:15

11:15-11:35

11:35-11:55

Sesiune plenara: PSIHOPATOLOGIE

Acad. Prof. Dr. Mircea Lazarescu Psihopatologia psihozelor bazata pe
depersonalizare si a tulburdril dispozitionale

Departamentul Neurostiinte, Clinica Universitara Psihiatrie, Universitatea
de Medicina si Farmacie ., Victor Babeg” Timisoara, cadru didactic asociat

SL Dr. Emese Lukics: Sincronicitate sau gandire magici — implicatii in
diagnosticul prodromului psihotic

Departamentul M4 Discipline clinice si medico-chirurgicale, Disciplina
de Psihiatrie, Universitatea de Medicind, Farmacie, Stiinte si Tehnologie
Targu-Mures

Prof. Dr. Aurel Nirestean: Identitatea narativa individuala - repere
contemporane

Departamentul M4 Discipline clinice si medico-chirurgicale, Disciplina
de Psihiatrie, Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si1 Tehnologie
Targu-Mures, cadru didactic asociat

Prof. Dr. Pompilia Dehelean: Vulnerabilitate si ciclurile vietii
Departamentul Neurostiinte, Clinica Universitara Psihiatrie, Universitatea
de Medicind s1 Farmacie ,,Victor Babes™ Timisoara, cadru didactic asociat
DISCUTII: Moderatori: Prof. Dr. Mircea Lazarescu, Prof. Dr.
Pompilia Dehelean

PAUZA

Sesiune plenara: PSTHIATRIA SI CREATIVITATEA

Armine Vosganian: Ritualul ca psihologie cinematica in filmul lui
Parajanov

Conf. Dr. Catalina Giurgi-Oncu: Arta ca instrument de explorare
emotionala

Departamentul Neurostiinte, Clinica Universitarad Psihiatrie,
Universitatea de Medicina si Farmacie ., Victor Babes” Timisoara

11:55-12:00

12:00-12:25

12:25-12:50

12:50-13:00

13:00-14:00

14:00-14:25

14:25-14:30

14:30-14:55

14:55-15:00

2025

DISCUTII: Moderatori: Prof. Dr. Liana Dehelean, Prof. Dr. Aurel
Nirestean

Sesiune plenara: HIPNOZA IN PRACTICA PSIHIATRICA

Prof. Dr. Marco Paret®, Prof. Dr. Adrian Bumbw* : Mecanisme
neurofiziologice ale transei induse de privire: perspective asupra
fascinatiei hipnotice si a teoriei polivagale

*psihoterapeut si hipnoterapeut, Institutul International de Hipnoza si
NLP

**Departamentul de Psihoneurostiinte, Disciplina de Psihiatrie,
Facultatea de Medicina si Farmacie, Universitatea Oradea

Prof. Dr. Marco Paret*, Prof. Dr. Adrian Bumbu**: Mesmerism —
Aspecte practice: Demonstrarea tehnicilor de inductie nonverbala
*psihoterapeut si hipnoterapeut, Institutul International de Hipnoza si
NLP

**Departamentul de Psihoneurostiinte, Disciplina de Psihiatrie,
Facultatea de Medicina si Farmacie, Universitatea Oradea

DISCUTII: Moderatori: Prof. Dr. Adrian Bumbu, Prof. Dr. Cristina

Bredicean

PAUZA DE PRANZ: Restaurant Vineri 15

Conferinta

Vasile Banescu: Mintea tulburaté si inima vie: etic, credinta si speranta
in fata bolii mintale
DISCUTII: Moderator: Prof. Dr. Aurel Nirestean

Conferinta

Prof. Dr. Luis Duarte Madeira: Mediocritatea

Disciplina de Psihiatrie, Disciplina de Etica si Deontologie Medicala,
Facultatea de Medicina, Universitatea Lisabona, Portugalia
DISCUTII: Moderator: Prof. Dr. Ioana Miclutia



15:00-15:25

15:25-15:30

15:30-15:45

15:45-15:55

15:55-16:00

16:00-16:15

16:15-16:40

16:40-17:05

Conferinta

Prof. Dr. Ioana Miclutia: Tulburari sexuale la femei diagnosticate cu
schizofrenie

Departamentul Neurostiinte, Disciplina de Psihiatrie s1 Psihiatrie
Pediatrica, Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Juliu Hatieganu" Cluj-
Napoca

DISCUTII: Moderator: Prof. Dr. Pompilia Dehelean

Simpozion: PSTHOFARMA COLOGIE

Prof. Dr. Liana Dehelean : Cai multimodale in tratamentul tulburarii
depresive majore

Departamentul Neurostiinte, Clinica Universitard Psihiatrie,
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes” Timisoara

Prof. Dr. Cristina Bredicean: Alege puterea tratamentului antidepresiv
ACI50/EP300

Departamentul Neurostiinte, Clinica Universitard Psihiatrie, Universitatea
de Medicind si Farmacie ,,Victor Babes™ Timisoara

DISCUTII: Moderator: Conf. Dr. Lavinia Duica, S1. Dr. Emese
Lukacs

PAUZA

Sesiune plenara: PSTHIATRIA COPILULUI SI ADOLESCENTULUI

Conf. Dr. Lavinia Duica: Experientele adverse in copilarie — corelatii
neurobiologice si psihopatologice

Departamentul Clinic Medical, Disciplina Psihiatrie, Universitatea
,.Lucian Blaga™ Sibiu

As. Dr. Adriana Cojocaru, Prof. Dr. Laura Nussbaum: Abordari
moderne de tratament bazate pe testarea farmacogenetica in tulburarile
psihotice la copil si adolescent

Departamentul Neurostiinte, Clinica Universitard Pedopsihiatrie,
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes™ Timisoara

17:05-17:25

17:25-17:30

17:30-17:50

17:50-18:10

18:10-18:15

18:15-19:00

19:00-20:00

2025

Dr. Ediela Iliescu: Particularitati in autism si ADHD la femei

Medic primar psihiatru, Midlands Partnership Foundation Trust, Marea
Britanie

DISCUTII: Moderatori: Prof. Dr. Laura Nussbaum, Conf. Dr.
Catalina Giurgi-Oncu

Sesiune plenara: PSIHIATRIE SI PSIHOTERAPIE

Psih. Dr. Lucian Ile Dimensiunea pragmatica in psihoterapie vizeazi
utilitatea practica a interventiei. mai exact, eficacitatea si limitele
mandatului de interventie

Psiholog clinician si psihoterapeut specializat in terapie cognitiv-
comportamentala si terapie familial sistemica.

Psih. Codruta Sudrijan: Rolul Teoriei Mintii in psihopatologie

Psiholog clinician si psihoterapeut, Clinica Psihiatrica ,, Eduard Pamfil” —
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,,Pius Brinzeu” Timisoara

DISCUTII: Moderatori: Psih. Dr. Lucian Ile, Prof. Dr. Liana
Dehelean

MASA ROTUNDA: DESCHIDEREA PSIHIATRULUI CATRE
CULTURA: Prof. Dr. Liana Dehelean, Prof. Dr. Ioana Miclutia

CINA FESTIVA: Restaurant Vineri 15



— Sambata, 13 septembrie

Sala Auditorium (Centrul de Conferinte al Universitatii Politehnica Timisoara)

9:00-9:25

9:25-9:50

9:50-10:15

10:15-10:35

10:35-10:55

10:55-11:00

11:00-11:15

11:15-11:35

Sesiune plenara: MULTIDISCIPLINARITATEA IN PSIHIATRIE

Conf. Dr. Ileana Marinescu: Tulburarea depresiva si
multidisciplinaritatea
Disciplina Psihiatrie, Universitatea de Medicind si Farmacie Craiova

Acad. Prof. Dr. Dragos Marinescu, Conf. Dr. Ileana Marinescu:
Utilizarea medicatiei psihotrope la pacientii varstnici, riscuri versus
beneficii

Disciplina Psihiatrie, Universitatea de Medicina si Farmacie Craiova,
cadru asociat

Prof. Dr. Anamaria Ciubara: Inteligenta artificiala si psihiatria
Facultatea de Medicina si Farmacie, Departamentul Clinic Medical,
Disciplina Psihiatrie, Universitatea ,,Dunarea de Jos™. Galati

Prof. Dr. Ramona Amina Popovici: Psihiatria digitala: Utilizarea
Realitatii Virtuale in gestionarea anxietatii

Departamentul I, Catedra Management si Comunicare in Medicina
Dentara, Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes”
Timisoara

S1. Dr. Marius Militaru, S1. Dr. Anda Gabriela Militaru: Corelatii
intre declinul cognitiv si factorii de risc cardiovascular.
Departamentul Neurostiinte, Clinica Universitara Neurologie I,
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes™ Timisoara

DISCUTII: Moderatori: Acad. Prof. Dr. Dragos Marinescu, Prof.
Dr. Anamaria Ciubara

PAUZA
Sesiune plenara: CONEXIUNILE PSIHIATRIEI CU
PATOLOGIA CARDIO-VASCULARA SI METABOLICA
Prof. Dr. Minodora Andor: Factorii de risc cardiovascular si markerii

inflamatori la pacientii cu tulburari psihiatrice: perspective
interdisciplinare cardiologie-psihiatrie

11:35-11:55

11:55-12:15

12:15-12:35

12:35-12:55

12:55-13:10

13:10-13:15

13:15-14:00

2025

Departamentul Medicina Interna II, Clinica Universitard Semiologie
medicala II, Universitatea de Medicind si Farmacie ,,Victor Babes”
Timisoara

Prof. Dr. Oana Valentina Buda: Interactiuni medicament - patologie.
Potentiale probleme ale medicatiei antidepresive si antipsihotice la
pacientii cu patologie cardiovasculara asociata

Departamentul I, Clinica Universitara Farmacie clinica, Comunicare in
farmacie si Asistenta farmaceuticd, Universitatea de Medicina si
Farmacie ,.Victor Babes” Timisoara

Conf. Dr. Laura Gaita: Managementul modern al hiperglicemiei la
pacientii tratati cu antipsihotice sau stabilizatori ai afectivitatii — ce stim
astazi?

Departamentul Medicind Interna II, Clinica Universitara Medicina
Interna: Diabet, nutrifie, boli metabolice si reumatologie sistemica,
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes” Timisoara

Conf. Dr. Monica Steluta Marc’, Andreea Durdan, Norbert
Wellmann, Conf. Dr. Ion Papava™': Fumatul in contextul tulburarilor
de sanatate mintala

*Departamentul Boli Infectioase, Clinica Universitard Pneumologie,
**Departamentul Neurostiinte, Clinica Universitara Psihiatrie
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes™” Timisoara,
Romania

Conf. Dr. Cristian Negrea*, Conf. Dr. Eugen Bota*, Conf. Dr. Ion
Papava*: Mintea cedeaza inaintea corpului, reflectie asupra sensului
profund al fitness-ului

*Departamentul de Educatie Fizica si Sportivé, Facultatea de Educatie
Fizica si Sport, Universitatea de Vest Timigoara

** Departamentul Neurostiinte, Clinica Universitard Psihiatrie,
Universitatea de Medicina si Farmacie ,.Victor Babes” Timigoara

Conf. Dr. Cristian Negrea, Conf. Dr. Eugen Bota*, Lector univ. Dr.
Gabriel Arnautu®, Horatiu Andrei: Abordarea antrenamentului pe
baza temperamentului

*Departamentul de Educatie Fizica si Sportiva, Facultatea de Educatie
Fizica si Sport, Universitatea de Vest Timisoara

DISCUTII: Moderatori: Prof. Dr. Minodora Andor, Prof. Dr.
Valentina Buda

PAUZA DE PRANZ: Restaurant Vineri 15



14:00-14:25

14:25-14:50

14:50-15:10

15:10-15:15

15:15-15:35

15:35-15:55

15:55-16:00

16:00-16:15

Sesiune plenara: PSIHIATRIA SI LEGISLATIA

Prof. Dr. Adela Magdalena Ciobanu*, Yasminna- Theodora
Munteanu, Constantin Alexandru Ciobanu: Aspecte legislative
privind uzul de substante psihoactive

*Departamentul Neurostiinte clinice, Disciplina Psihiatrie, Universitatea
de Medicind s1 Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti

Oana Toma: Cand semndtura nu spune totul: discernamantul si bolile
mintale in fata notarului public
Notar public, Arad

Dr. Mihaela Manea*, Prof. Dr. Alexandra Enache**: Aspecte clinice
in expertiza medico-legala psihiatrica

*Medic primar psihiatru, Institutul de Medicina Legala Timisoara
**Departamentul Neurostiinte, Clinica Universitard Medicina legala,
Bioetica, Deontologie si Drept medical. Universitatea de Medicina si
Farmacie ,,Victor Babes” Timisoara

DISCUTII: Moderatori: Prof. Dr. Adela Ciobanu, Prof. Dr. Liana
Dehelean

Sesiune plenara: COMPLICATIILE PSIHIATRICE ALE
BOLILOR NEURO-ENDOCRINE

Prof. Dr. Anca Gogu: Crizele epileptice secundare accidentului
vascular cerebral g1 comorbiditatile psihiatrice

Departamentul Neurostiinte, Clinica Universitard Neurologie I,
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes™ Timisoara

Prof. Dr. Mihaela Vlad: Calitatea vietii la pacientii cu acromegalie:
scorul psihologic si influenta tulburarilor psihiatrice

Departamentul Medicina Interna II, Clinica Universitari
Endocrinologie, Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes
Timisoara

2

DISCUTII: Moderatori: Prof. Dr. Anca Gogu, Prof. Dr. Mihaela
Vlad

PAUZA

16:15-16:40

16:40-17:05

17:05-17:25

17:25-17:30

17:30-17:50

17:50-18:10

2025

Sesiune plenara: PSIHIATRIA ST PSTHOTERAPIA FAMILIEI

SL Dr. Gabriela Strete*, S1. Di. Emese Lukacs*, As. Dr. Lorena
Muntean®, Dr. Alexandru Ujlaki*, Dr. Rares Paroiu, Conf. Dr.
Andreea Salcudean®*: Prevalenta conjugopatiei in randul pacientilor
cu tulburari legate de consumul de alcool

*Departamentul M4 Discipline clinice s1 medico-chirurgicale,
Disciplina de Psihiatrie, Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si
Tehnologie Targu-Mures

**Departamentul M2 Stiinte functionale complementare, Disciplina
Etica si Stiinte Socio-Umane, Universitatea de Medicind, Farmacie,
Stiinte si Tehnologie Targu-Mures

Dr. Ileana Radu: Psihoterapia familiala sistemica — complementaritate
posibila si necesara in procesul terapeutic

Medic primar medicina de familie, psihoterapeut terapie familiala
sistemica, director al Institutului de Terapie Familiala si Practica
Sistemica ,.Dianoia”, Timisoara

Prof. Dr. Liana Dehelean: Tehnica dublei legéturi in practica clinica
Departamentul Neurostiinte, Clinica Universitard Psihiatrie,
psihoterapeut terapie familiala sistemica, Universitatea de Medicina si
Farmacie ,,Victor Babes” Timisoara

DISCUTII: Moderatori: Sl. Dr. Gabriela Strete, Dr. Ileana Radu
Sesiune plenaria: PSIHIATRIA SI PSTHOTERAPIA TRAUMEI

Dr. Ronela Miere: Complex PTSD si emergenta tulburarilor mintale
Medic primar psihiatru Midlands Partnership Foundation Trust, Marea
Britanie

Prof. Dr. Liana Dehelean *, As. Dr. Mariana Bondrescu®*, As. Dr.
Bianca Bucatos*®, As. Dr. Ana-Maria Daescu®, As. Dr. Oana Neda-
Stepan*, Conf. Dr. Ion Papava*, Dr. Sergiu Milos: Fenomenologia
psihotraumei si corelatiile sale cu neurobiologia

*Departamentul Neurostiinte, Clinica Universitard Psihiatrie,
psihoterapeut terapie familiala sistemica, Universitatea de Medicina si
Farmacie ,,Victor Babes” Timisoara




18:10-18:30

18:30-18:35

18:35-19:00

Dr. Anca Panfil: Psihoterapia centratd pe trauma — diferente fata de
abordarile traditionale

Medic primar psihiatru, psihoterapeut sistemic si de familie cu practica
centratd pe psihotrauma, Compartimentul de Psihiatrie de Legatura,
Spitalul Clinic Judetean de Urgentd ,.Pius Brinzeu™ Timisoara

DISCUTII: Moderatori: Prof. Dr. Liana Dehelean, Dr. Anca Panfil
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