Programul Conferintei

SALA 1

MIERCURI, 16 SEPTEMBRIE
SALA 2

_08:00
INSCRIERE

SALA 3

09:00-11:00
PROF. DR. LIANA DEHELEAN

Psihiatria biologica: de la structuri cerebrale Ia retele neuronale implicate in cognitie si
afectivitate

T1:00-11:30
PAUZA DE CAFEA

SIMPOZION PSIHIATRIA $1 GENETICA

11:30-12:00
PROF. DR. FARM. VALENTINA-OANA BUDA
i genetica si i

implicati pentru practica clinica

12:00-12:30
AS. DR. RITA PLATONA

Impactul terapiei antidepresive ghidate farmacogenetic asupra depresiei rezistente la
tratament

12:30-13
CONFL R, GUG CRISTINA

Ancheta familiala pe 4 generatii pentru boala Alzheimer cu debut precoce i testare
genetica in cascada pentru mutatia (L381F) in gena PSEN1

13:00-14:00 _
PAUZA DE PRANZ

T4:00-14:30
PSIHIATRIA §I ARTA

HIPNOZA IN PSIHIATRIE

14:30-15:00
PSIH. LIDIA COTOSMAN
Limbajul miltonian si hipnoza conversationala: aplicati in practica psihiatrica

HIPNOZA
15:00-16:30
PROF. DR. MARCO PARET
PROF. DR. ADRIAN BUMBU
le hipnozei: de la i ala retelelor
e
16:30-17:00

PAUZA DE CAFEA
7:00-18:00
PROF. DR. MARCO PARET
PROF. DR. ADRIAN BUMBU

Modele neurobiologice ale hipnozei: de la inhibitia neuralé la reorganizarea refelelor
cerebrale

18:00-19:00
DESCHIDERE OFICIALA
COCKTAIL DE PRIMIRE

JOl

17 SEPTEMBRIE
SALA 2

" 08:00
INSCRIERE

09:30-10:30

SESIUNE PLENARA

PROF. DR. LUIS MADEIRA, Portugalia

The Gift of Time: Waiting, Recognition and the Ethics of Care

SESIUNE PLENARA
PROF. DR. THOMAS FUCHS, Germania (streaming online)
Psychiatry as a Relational Medicine. An Embodied and Ecological Perspective

:30-12:00
PAUZA DE CAFEA

SIMPOZION

REALITATEA VIRTUALA

SIMPOZION TERAPIE COGNITIV- AMENTALA

12:00-13:00
PROF. DR. CATALINA TUDOSE
Semnificatia tulburarilor psinologice §i de comportament in demente

12:00-12:30

AS. DR. LARIA- MARIA TRUSCULESCU

Un model integrativ de interventie pentru bolile neuromusculare: suport psihologic, sport si
terapie prin realitate virtuala

12:00-12:30
PSIH. CODRUTA SUDRIJAN

Dincolo de reducerea simptomatologiei: Flexibilitatea cognitiva ca tinté terapeuticé in
psihoze i tulburarile din spectrul schizofreniei

13:30
CONF. DR. MARIUS MILITARU

Corelatii intre depresie si factorii e i abordare linica si

12:30-13:00 12:30-13:00

DR. ANDREI DAESC PSIH. LUC!

Modsle Al lmeqisice s non imagistice in diferentierea depresiei bipolare si unipolare. Tehnici cog in psinoza
13:00- 13

DR ALEXANDRU MISCHIE
Realitatea viruala ca instrument terapeutic in anxietate: ce stim si ce nu stim inca

13:30-14:0
DR. IZAEELA POPA

Int 4 dintr

pirir v gh i ety

motorie periferic,

13:30-14:00
PROF. DR. RAMONA AMINA POPOVICI

Realitatea virtuala: altemnativa anxiolitica sau complement al anesteziei in practica
stomatologica

:00-13:30
PSIH. ROXANA NICOLAU

Schema Therapy in tratamentul tulburarilor de personalitate: de la conceptualizare la
interventie

14:00-15:00
PAUZA DE PRANZ aurantul Vineri 15, Bv Vasile Parvan nr. 9)

NOT FRONTIERE TERAPEUTICE: PSIHEDELICELE S ESKETAMINA IN
TRATAMENTUL PSIHIATRIC

PSIHANALIZA $1 PSIHOLOGIE ANALITICA

PSIHOPATOLOGIE REZIDENTI

15:00-15:30
DR. SERGIU-PAUL MILOS
Psihoterapi:

15:00-15:30
PSIH. RODICA PANTELIE
A contine ceea ce nu poate fi spus: o perspectiva psihanalitics asupra relatiei dlinician-

[ 15:30-16:00
DR. CATALIN FICEA, DR. IULIA MOLDOVAN
Esketamina in practica clini perspective In tratamentul depresiei rezistente.

16:00-16:30
R. ROXANA-DENISE TUDORACHE

Evolutia terapilor familiale de la modele clasice a terapia familiala contemporana

integraivi

LA
LEC’ IV. DR. PSIH. IULIANA COSTEA
Ameﬂpun inconstient si sénatatea mintala: o abordare integrativa

16:30-1
PSIH. ADELINA BOBOC
Terapia familiala integrativa in practica curenta psiniatrica

18:00-19:00
CINA FESTIVA (Restaurantul Vineri 15, Bv Vasile Parvan nr. 9)

15:00-1
PROF. DR. LUIS MADEIRA
preinsci 30 participanti

Conferinta Nationala de Psihiatrie cu participare internationala
“ABORDARER MULTiDiSCIiPLINARA iN PSIHIRTRIE"

Timisoara
16-19 septembrie

2026



SALA 1

VINERI, 18 SEPTEMBRIE
SALA 2

SALA 3

INSCRIERE
SIMPOZION TINERI MEDICI SPECIALISTI

09:00-09:30
PROF. DR. LUIS MADEIRA
A phenomenological Psychopathology Approach to Dissociation

SIMPOZION PSIHOPATOLOGIE

SIMPOZION STILUL DE VIATA — INTERVENTI TERAPEUTICE

09:00-9:30

DR. CRISTIANA TAPOI

Tulburarea legata de consumul de substante la pacient psinofc: pare de consum si
facl 5 asoclan mentinerii acestuia ~ un studiu transvers:

09:00-09:30
CONF. DR. CRISTIAN NEGREA
Acumularea stresorilor i esecul schimbari stilului de viata

09:30-10:00 09:30-10:00
PROF. MIRCEA LAZARESCU DR MARIANA DENISA PETRESCU DRD. SPECIALIST PREGATIRE FIZICA. HORATIU ANDREI
Dezvoltarea din perspectiva evolut Consumul de alcool - o provocare multidisciplinaré pentru sanatatea publica i practica | Temperament si autoreglare in alimentatie si activitate fizic

10:00-10:30
PROF. DR. POMPILIA DEHELEAN
Gandire fantastica i delir

10:00-10:30

DR. RALUCA ANDRA BURSAN

Evolutia arilor psi in
revizuire narativa a literaturii

psihiatrie: o

10:00-1

CONF. DR. LAURA GAITA

Decarafia do inflr)dependerts - cum gestionam sxcesul ponderal 2 paciertulcu
pato\og\e =

10:30-11:00
DR. ILEANA PEPITA STOICA
Artterapia in psihiatrie ca instrument de reconstruire a conexiunii

10:30-11:00

DR. ADRIAN TINTAREANU

Alianta terapeutica, consiierea psihiatrica si psinoeducatia — elemente-cheie ale
interventiei terapeutice moderne

NUTRITIONIST “DIETETICIAN CRISTINA ALEXA
Restrictia alimentara in patologia psihiatrica - provocéii pentru interventia nutrifionala

1:00-11:30
PAUZA DE CAFEA

SESIUNE PLENARA
PROF. DR. COSMIN GHEORG|

HE
Ritual, compulsie, distanta estetica: psihoterapia existentiala si asistata de psihedelice a adicfiilor

12:30-13:30

SESIUNE PLENARA

DR. IVAN EZQUERRA-ROMANO, Marea Britanie

From Stimulation to Experience: How the Body Shapes Perception

- n T330-151
PAUZA DE PRANZ

700
Vineri 15, Bv Vasile Parvan nr. 9)

SIMPOZIOANE PSIHOFARMACOLOGIE

SIMPOZION PSIHIATRIA FEMEN

ANALIZA EXISTENTIALA

15:00-15:20 PROF. DR. LIANA DEHELEAN, CONF. DR. CATALINA CRISAN
Dincolo de administrarea lunara - Abilify Maintena® 960 mg — de la dovezile studiilor

15:00-15:30
PROF. DR. IOANA MICLUTIA|

bipolara

AC150+/EP300 — Puterea antidepresiva personalizata

15:00-16:00

PSIH. IRINA MARIA SARAU
Dezvoltarea sinelui di 2l
preinscriere ~ 30 pa

- originea motivatiilor

15:40-16:00 PROF. DR. LIANA DEHELEAN
Managementul stresului in practica medicala: abordari integrate si perspective
actuale

PROF DR, CRISTINA BREDICEAN
SR s e e

6:30
PAUZA DE CAFEA

SIMPOZION PSIHIATRIE, SPIRITUALITATE SIETICA

PSIHOTERAPIE INTEGRATIVA

ANALIZA EXISTENTIALA

16:30-17:00
VASILE BANESCU
Chipul lumil actuale - trésaturi ideologice, culturale si spirituale

16:30-17:30

PSIH OANA MARIA POPESCU

PSIH. CORINA LEVU

Clarificarea ca prima interventie in psihoterapie

7:00-17:30
OANA TOMA
Cand semnatura nu spune totul: discernamantul si bolile mintale in fata notarului public

preinscriere - 30 participanti

PEI IRINA MARIA SARAU
Dezvoltarea sinelui din
preinscriere —

- originea motivatiilor

ipanti

17:30-18:00
PSIHIATRIA ST ARTA

79:00-23:00
VIZIONARE CLINICA S| DEZBATERE - CINEMA VICTORIA
PROF. DR. LUIS MADEIRA

_08:00
INSCRIERE

INTIMITATEA DIGITALA: ALGORITM, TE, ATASAMENT

AUTOVATAMARE

SIMPOZION TULBURARI DE ALIMENTATIE

00-9:30
PROF. DR. ANAMARIA CIUBARA
Algoritmul afectiv: Cum retelele de socializare rescriu mecanismele de atasament

9:00-10:00
PROF. DR. PSIH. ANCA MUNTEANU
Dincolo de tacere: Intelegerea si prevenirea suicidului la adolescenti

9:30-10:00
DR. TUDOR CAZACU
Efectul de dezinhibitie online: intimitate accelerata sau fragilitate relationala?

9:00-09:30

DR. CATALINA GIURGI-ONCU

Ao ca Imb o corult reprezenta s scheme corporle in tiburérie do alimentati
9:30-09:45 PSIH. DRD. DRAGANA HERTEGAI

Biasiinio sodbeilrels owing Sapacta o, Shmonta infliva g
simplomatologia ulburarlor e almentat

Expunerea la natur si acceptarea corporla din panea golral: i complementare citre
nietatea privind aspectul fizic i

10:00-10:30
S.L. DR. ANDREEA MIHAELA KIS

0:00-1
CONE DR, LAVINIA DUICA

SIMPOZION PSIHOZE FUNCTIONALE

Implicatii psihosomatice in adicia pentru substante psihoactive la nivel oro-maxiofacial | Corelafi clinice $i 10:00-10:30
PROF. DR. DRAGOS MARINESCU
Mecanisme patogenice moleculare in schizofrenie
10:30-11 70:30-11:00 10:30-11:00
SL.DR. WPARIANA ADELINA MARIS AS. DR. ADRIANA COJOCARU GONF. DR ILEANA MARINESCY
Stilul de viata $i tulburarile afective Autovatamarea si suicidul la adolescent: provocari i tranzitia o ia adultului biologice si pentru abordarea aa
11:00-11:30
PAUZA DE CAFEA
11:30-12:30 -
SESIUNE PLENARA
PSIH. DR. DORIN DUMITRAN
Indlcs(on al v\olsn(pl excesive prezenti la locul faptei
SESIUNE PLENARA
F. DR, AUREL NIRE$TEAN X
coce si
13;30-15:00 _
PAUZA DE PRANZ
SIMPOZION RIGIDITATE Pslu%\gﬁﬁ&#auz DE ALCOOL IN CUPLU, PSIHOLOGIE JUDICIARA ANALIZA EXISTENTIALA
15:00-15:30 15:00-1 15:00-16:3

CONF. DR. GABRIELA STRETE
Relationarea de cuplu in tulburarea consumului de alcool: implicatii dinice si
psihopatologice

200
PSIH.DR. DORIN DUMITRAN
Studii de caz. Metode de analiza si evaluare a progresi

15:30-16:00
$.L. DR. EMESE LUKACS
Obsesionalitatea: intre simptom si trésatura

16:00-17:00

Drumul celor 12 pasi: de la suferint la seninétate

:30
PSIH. RADIANA MARCU

Evaluarea competentelor personal-existentiale pentru o viat
preinscriere - 30 participanti

plinita

17:00-17:30
PAUZA DE CAFEA

18:30
INCHEIEREA CONFERINTEI

Conferinta Nationala de Psihiatrie cu participare internationala
“ABORDARER MULTiDiSCiPLINARA iNPSIHIATRIE"

Timisoara
16-19 septembrie

20





